
HILFE 

NACHBAR
SCHAFTS

WIR HELFEN 
EINANDER – 
GEMEINSAM 
STARK.

Kontakt

Bankverbindung

 
Stadt Hüfingen 
Nachbarschaftshilfe Hüfingen

 
		  Hauptstraße 18 
		  78183 Hüfingen

 
		  +49 771 6009-231  
		  Di. + Do.: 8 - 12 Uhr 

		  einsatzleitung.nbh@huefingen.de

 
Nachbarschaftshilfe Hüfingen e. V.

Sparkasse Schwarzwald Baar

IBAN:	 DE09 6945 0065 0151 1042 22

BIC:	 SOLADES1VSS



Hilfe von Mensch 
zu Mensch

Sie brauchen 
Unterstützung?

Angebote

 
Die Nachbarschaftshilfe ist für 
alle Hüfinger Bürgerinnen und 
Bürger da, die vorübergehend 
oder dauerhaft Unterstützung 
benötigen – unabhängig vom 
Alter.

Engagierte Bürgerinnen und 
Bürger unterstützen:

■	kranke und ältere Menschen

■	pflegende Angehörige

■	Familien mit Kindern

für eine lebendige, soziale 
Gemeinschaft und für mehr 
Lebensqualität.

Wir handeln diskret, respektvoll 
und ehrenamtlich. Jeder Einsatz 
wird im Voraus gemeinsam 
besprochen.

 
Rufen Sie uns an: 
 +49 771 6009 -231 

Dienstag und Donnerstag: 8-12 Uhr

oder schreiben Sie uns eine 
E-Mail an:  
einsatzleitung.nbh@huefingen.de 

Bitte vergessen Sie nicht  
in der E-Mail Ihre Telefon- 
nummer anzugeben, damit wir 
Sie zeitnah erreichen können.

Im Notfall: +49 162 8349520 
 
Unsere Einsatzleitung kommt 
vorbei und bespricht mit Ihnen 
unverbindlich Ihren Unterstüt-
zungsbedarf.

Im nächsten Schritt lernen Sie 
Ihre Helferin/Ihren Helfer kennen 
und dann geht’s auch schon los.

Alle Helferinnen und Helfer unter-
liegen der Schweigepflicht.

Leistungen der Nachbarschafts-
hilfe (14,00 €/Stunde, 30ct./km für 
Fahrdienste) können zudem beim 
Vorliegen eines Pflegegrades (1-5) 
bei der Pflegekasse zur Erstat-
tung eingereicht werden. 

 
Wir bieten:

■	Unterstützung bei 
Besorgungen und Einkäufen

■	Unterstützung bei 
Gartenarbeiten und 
Winterdienst sowie kleineren 
Arbeiten im Haushalt

■	Fahrdienst/Begleitung 
zu Ärzten, Behörden, 
Glaubensgemeinschaften, 
Veranstaltungen, etc.

■	Spaziergänge, Vorlesen, 
Gespräche

■	Entlastung von pflegenden 
Angehörigen im häuslichen 
Umfeld durch kurzzeitige 
Betreuung

■	Versorgung und kurzzeitige 
Betreuung von Kindern 
in Notfällen (bspw. bei 
Erkrankung des Elternteils)

■	Hilfe bei Umgang mit Geräten, 
wie Handy und PC

■	Hilfe bei Schreib- und 
Bürotätigkeiten

Keine pflegerischen Leistungen 
und keine Grundreinigung im 
Haushalt.

 
Sie möchten Teil unseres Helfer-
Teams werden oder einfach nur 
spenden?

Kontaktieren Sie uns. Wir freuen 
uns über jede Unterstützung!

Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Website unter: 

www.huefingen.de/ 
nachbarschaftshilfe

Ein  herzliches  
Dankeschön an alle, 
die unsere Arbeit 
unterstützen!

Sie wollen helfen?

Sie möchten Mitglied 
werden?
 
Dann füllen Sie unsere Beitritts-
erklärung (als Download auf 
unserer Website) aus und senden 
diese an uns zurück.


